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令和２年８月１５日 

立秋とは名ばかりに連日猛暑が続いておりますが、皆様にはお健やかにお過ご

しのことと存じます。今年は皆様が心待ちにしていた「東京２０２０オリンピック、パ

ラリンピック」で、日本中が盛り上がっていたはずなのに来年への延期となり残念

でなりません。 

さて今年は広島に原爆が投下され７５年となりました。被爆の後「広島に 75 年

間は草木も生えないだろう」と言われていましたが、焼け焦げた瓦礫の間から赤い

カンナの花が開き、これを見た人々は生きる勇気と希望を持ったと言われていま

した。8月6日の平和記念式典は新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、例年

より規模を縮小して行われました。昭和 22 年から 23 年ごろ、原爆で失った遺

族・市民の供養のために手作りの灯篭を川に流した「とうろう流し」と、世界遺産と

なった原爆ドームをピースキャンドルが取り囲むセレモニーもオンライン開催とな

り、お盆のお墓参りもリモートでの代行と、新しい生活様式を取り入れた過ごし方

となっています。 

どこの国でも戦争は過去のものではなく、今を生きる私たちが立ち向かうべき

問題なのだと思います。核なき世界平和とウイルスの「見えない戦争」の一日も早

い終わりを心から願うばかりです。 

残暑厳しき折、くれぐれもご自愛下さい。 

介護主任 木村 真奈美 

 

今年の広島平和式典

で初めて「被爆ピアノ」

が演奏されました。 

施設のホールにある

ピアノもオープン時に株

式会社矢川ピアノ工

房から寄贈された「被

爆ピアノ」です。 

このピアノから奏でる音

色が原爆や戦争を伝

えてくれています。 



                             

7月 10日（金）3F ・ 7月 22日（水）1F・2F 

目の前でお好み焼きを焼いている姿に皆様釘付

け。「ソースの香ばしいにおい久しぶり」「早く食べ

たい～」との声がホール中に響き、できたて熱々の

お好み焼きに、よく冷えたノンアルコールビール、相

性抜群の昼食となりました。 

火傷しないように 

ゆっくり食べよう 

キュウリとトマトのサラダ・ 

                 シシトウのおひたし 
７月 18日（土） 

 
７月 19日（日） 

ディア・レスト福山産の野菜を使っ

て夕食の一品に。 

暑い日を涼んで頂こうと 

おやつに「かき氷」。 

頭をキンキンさせながら 

美味しく食べました。 

やっぱこれよね～ 



                             

今月のお花 

・ひまわり・カーネーション・桔梗・リンドウ 

生け花教室 
7月17日（金） 

書道 
7月23日（木） 

8月 4日（火） 

今回のお題は施設の

庭で収穫した「レモン

とピーナツカボチャ」。

皆様熱心に描かれ

自分の作品に 

大満足！ 

昔
、
母
が
作
っ
て
い
た
の
を

思
い
出
し
ま
し
た
。 

8月5日（水） 

梅雨前に塩漬けをした梅

を天日干しに。ホール中

すっぱい香り！もうすぐ入

居者様のお口に。 

梅干し作り 

ス
タ
ッ
フ 
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新型コロナウイルス感染防止のため面会についてのお願い 

以下の方の面会はフィルム越しの面会も禁止させて頂いてます。 

一つでも該当する方は、ビデオ電話での面会をお願い致します。 

□隣接市町村(府中、井原、笠岡)以外の方。 

□ここ 2週間以内に県外への外出、県外からの移動、 

県外での滞在歴があった方。 

(北海道、関東全域、関西全域、福岡、沖縄、他 

クラスター発生地域) 

□ここ 2週間以内に県外の方との接触があった方。 

□ここ 2週間以内に海外への渡航歴があった方。 

□発熱、咳、のどの痛み、倦怠感、息苦しさがある、嗅覚、味覚の異常がある方。 

                             

８月・９月 行事予定 
8月 11日（火）14：00～  移動売店（中山商店様）注文分のみ 

8月 13日（木）14：00～  生け花教室 

8月 16日（日）14：00～  書道 

8月 21日（金） 昼食時   非常食ランチ  

8月 21日（金）14：00～  涼菓バイキング 

8月 22日（土）13：00～  散髪（エンジェル様） 

8月 25日（火）14：00～  移動売店（中山商店様）注文分のみ 

  9月 8 日（火）14：00～   移動売店（中山商店様）注文分のみ 

  9月 26日（土）13：00～  散髪（エンジェル様） 

 

 

【編集後記】 

８月に入り長かった梅雨もようやくあけ、本格的な夏の

到来です。日々、感染拡大を続けている新型コロナウイル

ス対策も大事ですが脱水や熱中症対策も併せて気をつけ

ましょう。 

入居者様には 3 密を避けてお好み焼きや、書道等、少

人数で楽しんで頂けるよう行なっています。 

今月 21 日には、非常食の試食を企画しております。大き

な災害が続いている現在、災害に対する危機感を持ち続

け、防災の準備をして参ります。 

猛暑日が続いていますので、どうかご自愛ください。                              

 

介護主任  長嶺 龍 

差し入れについて 

『福山市食中毒警報発令』継続中 
 

＊その日のうちに食べきれる量、新鮮な物を保冷バック

に入れてご持参ください。 

＊食事時間に近い時間にお持ちください。 

（昼食 11：40、夕食 17：00） 

＊その日に食べきれない物、傷む危険があるものは施

設判断で破棄させて頂きますのでご了承下さい。 

       御理解・御協力をよろしくお願い致します。 

写真撮影のために一時的にマスクをはずしています。また、料理をする際にはアルコール消毒、手袋を着用しております。 


