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令和４年２月１５日 

 立春を迎えたとはいえ、まだまだ寒い日が続きますが、皆様お変わりなくお過ごし

でしょうか。 

「１月は往ぬる、２月は逃げる、３月は去る」と昔から言われているように、はやく

も２月も半ばを過ぎました。花の咲く気配が無いこの時季に、山裾や畑にふと目を

やると「蝋梅」の黄色く可愛らしい花に心が温まります。毎年ふんわりと風に乗って流

れてくる甘い香りで春を感じていましたが、このマスク生活で、鼻より目が敏感になっ

たような気がします。 

さて、２月４日に開幕した北京冬季五輪大会。スローガンは「ともに未来へ」で

す。世界は手を携えて美しい未来に向かっていく必要がある、という共通の願いが込

められています。又、世界の強豪たちが集まる選手村では調理から配膳まで人手を

経ることなく自動化されており、自分のテーブルにいるだけですぐに食事を楽しめるロ

ボットの活躍が注目されています。しかしながら会計や、調理の置きなおし等は人の

手で行われ、清掃スタッフはロボットの数を上回る人手が必要だそうです。介護業界

でもロボットの活躍が増えてきましたが、人でなければ伝えられないものはやはり笑顔

や手の温もりだと思います。単に器機を導入する事だけでなく、ハードとソフトが作用

し合うことでより一層安全に安心して過ごせることが重要ではないかと思います。コロ

ナという状況の中でも屈せず、並々ならぬ努力をし続けてきた選手たちの活躍を沢

山の方が TV を通し応援し、そして感動と未来への希望をもたらしてくれているオリン

ピックだと思います。 

三寒四温にはほど遠い気圧配置ではありますが、くれぐれもご自愛ください。 

介護主任 木村真奈美 



                             

生け花教室 
1月 20日（木） 

今月のお花 

・ヒメ南天     ・アイリス 

・ガーベラ      ・カーネション 

・ルスカス     ・スターチス 

今月の作業療法 

毎月、作業療法の一つとして作品

作りを行なっています。1 月は「鬼」

作り。細かいパーツを切って貼り付

け、顔を書き完成させました。 

個性たっぷり、それぞれ違った顔で、

可愛らしい鬼たちです。 

来月のリハビリもお楽しみ。 

テイクアウト 

ランチ 
1月 19日（水）・27日（木） 

きれいに盛り付けられたボリューム

たっぷりのちらし寿司。 

美味しくいただきました。 

食べきれる 

かな？？ 



食品の差し入れものについて 
誤嚥、窒息の恐れがあるため、飴やもち米を加工し

てある物（大福、団子、おはぎなど）の差し入れは一

言お伝えください。 

また、食中毒防止のため、生ものなど傷みやすいも

のは禁止させていただいております。 

腐る危険のあるものは施設判断で 

破棄させていただきますので 

ご了承ください。 

 
 

 

3回目の接種券が順次郵送されています。 

ご自宅に届きましたら予診票を記入して事務所まで

お持ちいただくか、郵送ください。 

ご不明な点がありましたら、事務所までお問い合わ

せ下さい。 

 主治医により接種日が異なるため、 

順次接種していきます。 

＊接種後の状態については連絡 

させていただきます。 

                         

お詫び 

コロナ感染拡大防止の為、1 月 30 日以降の入居者

様のすべての行事を中止させていただいておりま

す。毎年恒例で行っております、節分の豆まき等も中

止とさせていただきました。 

昼食時には、恵方巻の提供をさせていただきました。 

今回は、写真はありませんのでご了承ください。 
面会禁止について 

新型コロナウイルス感染症が福山市でも拡大している

ため、フイルム越し面会を禁止させていただいておりま

す。 

面会は LINE ビデオ電話をご利用ください。 

LINE ビデオ電話される場合は事前予約をお願いし

ます。 

予約は固定電話（084-977-0880）です。 

  ・LINE ビデオ面会可能時間 

   10：30～11：00、13：00～16：30 

   （10分程度とさせていただきます。） 

＊面会についてはワクチン接種状況、近隣の状況をみて 

随時変更していきます。  

【編集後記】 

 冷え込みが厳しく、雪がちらつく日もありました。 

入居者様には、見えないものとの戦い（コロナ）で感染予

防のため居室で過ごす時間が多くなり大変不自由な思いをお

かけしましたが、皆様のご協力のおかげで、拡大することなく 16

日からはホールにいつもの笑顔が戻ってくる予定です。 

ご家族様からの温かい優しい言葉に職員一同励まされまし

た。本当にありがとうございました。今後も感染予防に努めて参

ります。よろしくお願いいたします。     生活相談員 沖田  

 

新型コロナワクチン 
3回目の予防接種がはじまります 

 

 
3月 行事予定 

3月  8日（火） 14：00～ 移動売店（中山商店様） 

注文分のみ 

3月 22日（火） 14：00～ 移動売店（中山商店様） 

注文分のみ 

3月 24日（木） 13：00～ 散髪（エンジェル様）  

＊コロナウイルス感染症の状況に 

より変更となる場合がございます。 

 

      写真撮影のため一時的にマスクをはずしております。 

また、飲食の際は手洗い・消毒を行い感染予防に努めています。 

 



                             


